TEOLOGIA ODPUSTOW

(por. KPK, kan. 992-997; Indulgentiarum Doctrina, Posoborowe Prawodawstwo
Koscielne, t. |, z. 2; Enchiridion indulgentiarum (wyd. 4, lipiec1999), Posoborowe
Prawodawstwo Koscielne, t. IX, z. 3)

1. Odpust jest darowaniem wobec Boga kary doczesnej za grzechy odpuszczone juz co do
winy. Moze go uzyska¢ wierny, odpowiednio przygotowany - po wypetnieniu pewnych
okreslonych warunkéw - przy pomocy Kosciota, ktory jako stuzebnica odkupienia
autorytatywnie rozporzadza i dysponuje skarbcem zadoséuczynienia Chrystusa i Swietych.
Odpustami sa czynnos$ci wiernych, w wielu wypadkach taczace sig z jakim$ miejscem (np.
kosciotem) lub z rzecza (np. rézancem).

2. Odpust jest czastkowy albo zupelny, zaleznie od tego, czy uwalnia od kary doczesne]
naleznej za grzechy w czg$ci lub w cato$ci. Odpust czastkowy jest oznaczany bez okreslania
dni lub lat. Kryterium miary tego odpustu stanowi wysitek 1 gorliwo$¢ z jaka kto§ wykonuje
dzieto obdarzone odpustem czastkowym. Mianowicie zyskujacemu odpust Koscioét przydziela
ze swego skarbca tyle darowania kary doczesnej, ile on sam jej otrzymuje przez wykonanie
dobrej czynnosci. Stad tym wigcej bedzie darowania, im wigcej gorliwosci okaze osoba
zyskujaca odpust.

3. Nikt nie moze przekazywac innym osobom zyjacym odpustow, jakie sam zyskuje.
Odpusty zarowno czastkowe jak 1 zupelne moga by¢ zawsze ofiarowane za zmartych na
sposob wstawiennictwa.

4. Odpust zupetny mozna uzyskac tylko jeden w ciagu dnia. Jednakze w momencie
$mierci wierny moze uzyska¢ odpust zupelny, chociazby tego dnia zyskatl juz inny odpust
zupetny. Odpust czastkowy mozna uzyskac¢ kilka razy dziennie, chyba Ze co innego jest
wyraznie zaznaczone.

5. Do uzyskania odpustu zupelnego wymaga si¢ wykonania dzieta obdarzonego
odpustem, oraz wypetnienia trzech nast¢pujacych warunkéw: 1) spowiedz sakramentalna, 2)
Komunia eucharystyczna, 3) modlitwa w intencjach Ojca Swigtego.

6. Ponadto wymaga si¢ wykluczenia wszelkiego przywiazania do grzechu nawet
powszedniego. Jesli brakuje pelnej tego rodzaju dyspozycji, albo nie zostana spetnione
wyliczone warunki, wtedy odpust bedzie tylko czastkowy.

7. Wypada, by Komunia §wieta i modlitwa w intencjach Ojca Swietego miaty miejsce w
tym dniu, w ktorym wykonuje si¢ dzieto obdarzone odpustem.

8. Po jednej spowiedzi sakramentalnej mozna uzyska¢ kilka odpustoéw zupeinych.
Natomiast po jednej Komunii eucharystycznej i po jednej modlitwie w intencjach Ojca
Swigtego zyskuje si¢ tylko jeden odpust zupeiny.

9. Warunek dotyczacy modlitwy w intencjach Ojca Swigtego wypehnia si¢ catkowicie
przez odmoéwienie jeden raz "Ojcze nasz" 1 "Zdrowas". Pozostawia si¢ wiernym swobod¢
wyboru jakiejkolwiek modlitwy zgodnie z ich poboznoscia.



10.  Jezeli do uzyskania odpustu zwiazanego z jakim$§ dniem wymagane jest nawiedzenie
kosciota lub kaplicy, to mozna go dokona¢ od potudnia dnia poprzedzajacego, az do poétnocy
konczacej dzien oznaczony.

11.  Wierni moga uzyska¢ odpust zupelny wypetniajac warunki okre§lone w punkcie 5 i
nastepujace dzieta obdarzone odpustem:
v' adoracja Naj$wigtszego Sakramentu trwajaca przynajmniej przez pot godziny,

v *pobozne przyjecie - choéby tylko przez radio - Blogostawienstwa Papieskiego
udzielanego Miastu i Swiatu,

v'-nawiedzenie cmentarza w dniach od 1 do 8 listopada potaczone z modlitwa - cho¢by
tylko w mysli - za zmartych (odpust ten moze by¢ ofiarowany tylko za dusze w czys$ccu

cierpiace),
v/ *pobozny udziat w obrzedzie liturgicznym w Wielki Piatek i ucatowanie krzyza,
v'-udzial w ¢wiczeniach duchowych trwajacych przynajmniej przez trzy dni,

v'-publiczne odméwienie Aktu Wynagrodzenia w uroczysto$¢ Najswietszego Serca
Jezusowego,

v/ :publiczne odmdwienie Aktu poswigcenia rodzaju ludzkiego Chrystusowi Krolowi w
uroczysto$¢ Chrystusa Kroéla,

v'w uroczysto$¢ $§. Apostolow Piotra i Pawla, kazdy kto poboznie uzywa przedmiotu
religijnego (krzyza, r6zanca, szkaplerza, medalika) poswigconego przez Papieza lub
Biskupa i w tym dniu odmoéwi Wyznanie Wiary,

v'wystluchanie w czasie misji kilku kazan i udziat w uroczystym ich zakofczeniu,
v/ -przystapienie po raz pierwszy do Komunii $w. lub udziat w takiej poboznej ceremonii,
v -odprawienie pierwszej Mszy $w. lub pobozne uczestnictwo w niej,

v'*odmowienie rozanca w kosciele, w rodzinie, we wspolnocie zakonnej (nalezy odméowic
przynajmniej jedna czgs$¢, jednakze pigc dziesiatek w sposob ciagly, z modlitwa ustnag
nalezy potaczy¢ pobozne rozwazanie tajemnic, w publicznym odmawianiu tajemnice
winne by¢ zapowiadane zgodnie z zatwierdzona miejscowa praktyka, w odmawianiu
prywatnym wystarczy, ze wierny taczy z modlitwa ustna rozwazanie tajemnic);

v'-odnowienie przez kaptana w 25-, 50-, 60-lecie $wigcen kaptanskich postanowienia
wiernego wypelniania obowiazkéw swojego powotania, uczestniczenie w Mszy sw.
jubileuszowe;,

v/-czytanie Pisma $w. z szacunkiem naleznym stowu Bozemu, przynajmniej przez pot
godziny,

v'-nawiedzenie ko$ciota, w ktorym trwa Synod diecezjalny i odmowienie tam "Ojcze
nasz" 1 "Wierzg",



v'*odmdwienie w sposdb uroczysty hymnu "Przed tak wielkim Sakramentem" w Wielki
Czwartek,

v'-odmdwienie tego samego hymnu w uroczysto$¢ Bozego Ciala,
v'*publiczne odmowienie hymnu "Ciebie Boze wielbimy" w ostatnim dniu roku,

v *publiczne odméwienie hymnu "Przybadz Duchu" w Nowy Rok i w Zestanie Ducha
Swigtego,

v'pobozne odprawienie Drogi Krzyzowej (przed stacjami prawnie erygowanymi,
polaczone z rozwazaniem Mgki i Smierci Chrystusa i przechodzeniem od stacji do stacji;
w publicznym odprawianiu wystarczy przechodzenie prowadzacego),

v'*pobozne nawiedzenie ko$ciota w $wieto tytutu i dnia 2 sierpnia (odpust Porcjunkuli) i
odmowienie "Ojcze nasz" 1 "Wierzg",

v'-pobozne nawiedzenie ko$ciota lub oltarza w dniu jego konsekracji i odmowienie
"Ojcze nasz" 1 "Wierze",

v/ *pobozne nawiedzenie ko$ciota w Dniu Zadusznym i odméwienie "Ojcze nasz" i
"Wierze" (odpust ten moze by¢ ofiarowany tylko za dusze w czys$ccu cierpiace),

v'-pobozne nawiedzenie ko$ciota lub kaplicy zakonnej w $wieta Zalozyciela i
odmowienie "Ojcze nasz" 1 "Wierzg",

v'udzial w czynnos$ci $wictej, ktorej przewodniczy wizytator w czasie odbywania
wizytacji pasterskiej,

v:odnowienie przyrzeczen chrztu §w. w czasie nabozenstwa Wigilii Paschalnej lub w
rocznicg swego chrztu,

v'-pobozne nawiedzenie jednej z czterech patriarchalnych bazylik rzymskich i
odmowienie tam "Ojcze nasz" 1 "Wierzg" w: §wigto tytulu, jakiekolwiek §wigto nakazane,
raz w roku w innym dniu wybranym przez wiernego,

v'udzial w $wietych czynno$ciach sprawowanych w kosciotach stacyjnych w Rzymie w
okreslonych dniach roku zaznaczonych w Mszale Rzymskim,

v'*w momencie $mierci, o ile wierny mial za zycia zwyczaj odmawiania jakichkolwiek
modlitw (w tym wypadku wymieniony warunek zastgpuje trzy zwyczajne warunki
uzyskania odpustu zupelnego), dla uzyskania tego odpustu chwalebna rzecza jest
postugiwac si¢ krucyfiksem lub krzyzem.

Petny wykaz odpustow czastkowych (70), znajduje sie w "Wykazie odpustow",
Posoborowe Prawodawstwo Koscielne, t. IX, z. 3, Warszawa 1978.



